Outdoor-Yoga

im FEinklang mit der Natur

Harmonie, Balance, Entspannung

> Beim ,Verweilplatzerl

in Wolfsberg im Schwarzautal

»19.30 - 20.30 Uhr

> Donnerstags vom 5.6. bis 7.8.2025

o Einstieg jederzeit moéglich

o Bei Schlechtwetter im Gemeindesaal in

Schwarzau im Schwarzautal

Mitzubringen:

Yogamatte, bequeme Kleidung, etwas zu trinken,

eventuell eine Decke, eventuell kleines Kissen

Kursgebiihr:

150€ fir 10 Einheiten
oder 17€ pro Einheit

Anmeldung:
Christina Polzl
0699 18 000 637

Weitere Kurse:

Jeden Mittwoch im Gemeindesaal

Schwarzau im Schwarzautal

19-20 Uhr




